
Slovenská spoločnosť cievnej chirurgie SLS 
Oddelenie cievnej chirurgie FNsP J.A.R. Prešov
organizuje 

PREŠOVSKÝ DEŇ 
CIEVNEJ CHIRURGIE

Villa Plaza Boutique Hotel 
Kutuzovova 4, 080 05 Prešov

7. – 8. november 2019

PROGRAM

www.sscch.sk
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Mentol má chladivý 
a upokojujúci účinok.

3D molekulárny 
komplex má hydratačný 
a sťahujúci účinok.

Extrakt z korzického 
citróna má revitalizujúci 
a tonizujúci účinok. 
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Pre pocit krásnych lahkých nôh* ´

*Výsledky dermatologického testovania nezávislým laboratóriom na potvrdenie schopnosti prenikať 
do pokožky a na vyhodnotenie účinnosti po jednorazovom a opakovanom použití u 53 žien:
1. Cedralex u 100% užívateľov (poskytol úľavu) odľahčil unavené opuchnuté nohy,
2. 92% užívateľov uvádza po aplikácii Cedralexu intenzívne až veľmi intenzívne osvieženie unavených opuchnutých nôh, 
3. U 98% užívateľov Cedralex preukázal hydratačný účinok.



Predseda organizačného výboru:	 MUDr. Pavol Kováč

Členovia organizačného výboru:	 MUDr. Marián Leško
	 MUDr. Ján Vaško
	 MUDr. Adriana Macková
	 MUDr. Peter Šeliga, PhD.
	 MUDr. Dávid Durkáč
	 MUDr. Adela Czetöová
	 MUDr. Natália Grešová
	 MUDr. Denis Hnát

Adresa:	 FNsP J. A. R. Prešov
	 Oddelenie cievnej chirurgie
	 Hollého 14, 080 01 Prešov
	 Tel.: +421 51 7011 149
	 E-mail: kovacpalko@gmail.com

Organizačný sekretariát: 	
	
	 FARMI-PROFI, spol. s r.o.
	 Ing. Michaela Hladová
	 Pestovateľská 2, 821 04 Bratislava
	 Tel.: +421 2 6446 1555
	 Mobil: +421 903 133 638
	 E-mail: hladova@farmi-profi.sk

Cieľová skupina: 	 Podujatie je určené pre vaskulárnych chirurgov, 		
	 angiológov, intervenčných rádiológov a chirurgov

Téma 	 Diabetická noha – komplexný postup riešenia

Registrácia na mieste:	 Štvrtok 	 7. 11. 2019		 od 12.00 do 17.00 h 
	 Piatok 	 8. 11. 2019		 od 08.30 do 11.00 h

Účastnícky poplatok:	 20,– EUR (vrátane stravy) s DPH
	 Číslo účtu vo formáte IBAN: 
	 SK86 1100 0000 0029 4602 8927
	 BIC: TATRSKBX
	 Variabilný symbol: 7112019
	 Špecifický symbol: číslo v SLK
	 Správa pre príjemcu: meno a priezvisko lekára, 
	 za ktorého je poplatok hradený
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Trvanie jednotlivých prednášok:	 Časový limit prednášky je maximálne 
	 10 minút + 5 minút diskusia, pokiaľ nie je 
	 uvedené inak.

Kredity:	 Podujatie je zaradené do kontinuálneho 		
	 medicínskeho vzdelávania SLK a účastníkom budú 		
	 pridelené kredity CME. Za pasívnu účasť spolu  
	 3 + 3 kredity (štvrtok + piatok). Za aktívnu účasť 		
	 sú pridelené kredity v súlade so zásadami SLK  
	 (prvý autor prednášky 10 kreditov, prví dvaja 	
	 spoluautori 5 kreditov). Registrovaní účastníci obdržia 	
	 potvrdenie o účasti na záver odborného podujatia.

Diskusný večer:	 Štvrtok 7. 11. 2019, začiatok o 19.30 h 
	 v hoteli Villa Plaza Boutique

Pokyny pre vystavovateľov:	 Súčasťou podujatia je aj vystavovací priestor  
	 pre zúčastnené spoločnosti. Montáž stánkov 		
	 farmaceutických a prístrojových spoločností  
	 je možná vo štvrtok 7. 11. 2019 od 08.00 do 11.30 h. 
 	 Demontáž je možná v piatok 8. 11. 2019 najskôr  
	 od 13.00 h. Organizačný výbor žiada o spoluprácu 
	 a pochopenie všetkých partnerov a vystavovateľov, 		
	 aby nerušili priebeh podujatia predčasnou 
 	 demontážou vystavovacích priestorov.



PREHĽADNÝ PROGRAM

Štvrtok  7. 11. 2019

12.00 	 Registrácia

13.00 – 13.15 	 Otvorenie Prešovského dňa cievnej chirurgie

13.15 – 14.45	 Multidisciplinárny pohľad na vývoj SDN

14.45 – 15.00	 Prestávka

15.00 – 17.00	 Predrevaskularizačný postup a varia

17.00 – 18.00	 Zasadnutie výboru SSCCH SLS 

19.30	 Diskusný večer

Piatok  8. 11. 2019

08.30 – 11.00	 Registrácia

09.00 – 10.45	 Operačná a endovaskulárna revaskularizácia

10.45 – 11.00	 Prestávka

11.00 – 13.00	 Lokálna liečba SDN a komplexnosť liečebného postupu

13.00 	 Obed 





PODROBNÝ PROGRAM

Štvrtok  7. 11. 2019

13.00 – 13.15	 OTVORENIE PREŠOVSKÉHO DŇA CIEVNEJ CHIRURGIE
	 Príhovor riaditeľa FNsP J.A.R. Prešov 

	 Úvod do problematiky
	 Kováč P. (Prešov)

13.15 – 14.45	 MULTIDISCIPLINÁRNY POHĽAD NA VÝVOJ SDN
	 Predsedníctvo: Kováč P., Macko M.

	 Príspevok praktického lekára k problematike diabetickej 		
	 nohy z jeho pohľadu 	
	 Ligusová Ľ. (Prešov)

	 Pohľad diabetológa na diabetickú nohu u jeho  
	 pacientov – vývoj ochorenia 			 
	 Macko M. (Prešov)

	 Pacient s diabetickou nohou v angiologickej ambulancii         
	 Lašan I. (Prešov)

	 Diabetická noha – pohľad angiológa                         
	 Kmeťková K. (Banská Bystrica)

	 Diabetická neuropathia a jej vzťah k syndrómu 			 
	 diabetickej nohy     
	 Mihalov J. (Prešov)

	 Syndróm diabetickej nohy: Naše skúsenosti z IKEM –  
	 komplexná problematika  Charcotovej osteoartropatie
	 Sutoris K. (Praha)

14.45 – 15.00	 Prestávka

15.00 – 17.00	 PREDREVASKULARIZAČNÝ POSTUP A VARIA
	 Predsedníctvo: Leško M., Šeliga P.

	 SDN – naše skúsenosti z IKEM – cievny status pacienta 
	 a jeho dopad
	 Thieme F. (Praha)



	 Príchod pacienta s diabetickou nohou na ambulanciu cievnej 
 	 chirurgie a ďalší management pacienta
	 Leško M. (Prešov)

	 Význam podiatrie v prevencii a liečbe diabetickej nohy 
	 (15 + 5 min.) 
	 Pecová J. (Brno)

	 Tumorózna trombóza VCI
	 Berek P., Sihotský V., Kopolovec I., Frankovičová M., Kubíková M. 		
	 (Košice)

	 Je indikovaná chirurgická liečba floridného venózneho 		
	 ulkusu – mýty, EBM a fakty
	 Žernovický F., Gaži A., Osuský M., Tomka J. (Bratislava)

	 Úloha venofarmák v cievnej chirurgii
	 Kováč P. (Prešov)
	
	 Diskusia

17.00 – 18.00	 Zasadnutie výboru SSCCH SLS 

19.30	 Diskusný večer

PIATOK  8. 11. 2019

09.00 – 10.45	 OPERAČNÁ A ENDOVASKULÁRNA REVASKULARIZÁCIA
	 Predsedníctvo: Macková A., Šinák I., Širila M.

	 Operačné rekonštrukčné výkony u pacientov s diabetickou 		
	 nohou – škála a výsledky						    
	 Macková A. (Prešov)

	 Infragenikulárne rekonštrukcie v liečbe diabetickej nohy
	 Ivanko M., Hlinka Ľ., Jandušíková V., Tlachač R., Pribula M., Očkaj M. 		
	 (Martin)

	 Postavenie pedálneho bypassu pri záchrane diabetickej nohy            
	 Rusňák M., Necpal R. (Banská Bystrica)
	
	 Intervenčná endovaskulárna liečba pacientov s diabetickou 		
	 nohou a jej výsledky                                                                           
	 Šimko M., Grešová N. (Prešov)



	 Hybridné výkony na tepnovom riečisku u pacientov  
	 s diabetickou nohou – výsledky a prínos                                                      
	 Durkáč D. (Prešov)

	 Zamyslenie nad krurálnymi intervenciami  
	 Ondruška M., Necpal R., Janek J., Kminiak R., Takáč R., Rusňák M., 		
	 Zanovit M. (Banská Bystrica)

	 Porovnanie výsledkov operačnej, intervenčnej  
	 a hybridnej liečby 
	 Šeliga P. (Prešov)

10.45 – 11.00	 Prestávka

11.00 – 13.00	 LOKÁLNA LIEČBA SDN A KOMPLEXNOSŤ  
	 LIEČEBNÉHO POSTUPU
	 Predsedníctvo: Necpal R., Durkáč D.

	 Lokálna liečba diabetickej nohy vrátane vákuovej terapie    
	 Czetöová A. (Prešov)

	 Použitie inovatívneho podtlakového systému V.A.C.ULTA  
	 u komplikovaných defektov ischemickej diabetickej  
	 nohy – nová nádej do budúcnosti?                                         		
	 Kotzman Ľ., Petrašovič M., Gaži A., Tomka J. (Bratislava)

	 Lokálna liečba defektov diabetickej nohy v hyperbarickej 		
	 komore                              
	 Švehlík J. (Prešov)

	 Diabetická noha, komplexný prístup
	 Širila M. (Trenčín)

	 Diabetická noha – náš algoritmus                                                              	
	 Necpal R., Rusňák M., Kminiak R., Janek J., Ondruška M., Zanovit M. 		
	 (Banská Bystrica)

	 Zhrnutie a zhodnotenie komplexnej liečby diabetickej nohy		
	 Kováč P. (Prešov)                                                                   

	 Záverečná diskusia 

13.00 	 Obed 



Generálny partner

Hlavný partner

Partneri

LOGO
FARBY

Korporátne farby 
sú definované vo 
farebn ch profiloch
CMYK, Pantone a 
RGB. Definované farby
sú záväzné, nie je 
mo né ich zamie a ,
meni  ich hodnoty 
alebo odtiene.
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RGB
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Literatúra:  1. Pri porovnaní s 3-mesačnou liečbou Detralex 60tbl. Zdroj ADC čísleník 09/2017.  Mesačnou liečbou sa rozumie liečba v trvaní 30 dní.  2. Bakri F et al. Phlebology. 1989; (vol. 2):669-671.  3. Yanushko 
VA et al. Phlebolymphology.  2014;  21(3):146-151  4.  Pietrzycka A  et  al.  Curr Vasc Pharmacol. 2015;13(6)  5. Štandardný diagnostický a terapeutický postup, 61. metodický list racionálnej farmakoterapie, 
Racionálna diagnostika a liečba chronickej žilovej choroby  6. Kužela L. a kol. Gastroenterológia klinické odporúčania. 2017; 348 (277-279)  7. Nicolaides A, Kakkos S, Eklof B, et al. Management of chronic venous 
disorders of the lower limbs: guidelines according to scientifi c evidence. Int Angiol. 2014:33(2):87-208

● Rýchla a efektívna účinnosť 2,3

● Dlhodobá liečba zabraňuje progresii ochorenia do závažných štádií vďaka 
 protizápalovému účinku 4

● Najvyšší stupeň odporúčania v národných5,6 a medzinárodných7 
 odporúčaniach pre liečbu CHVO a HO

Pacient ušetrí 

až 15,06 €1

Dávkovanie: 
Liečba venolymfatickej insufi ciencie: odporúčaná dávka je 2 tablety denne užité ráno. Liečba akútneho hemoroidálneho ataku: 6 tabliet denne 
(3 tablety ráno a 3 tablety večer) po dobu 4 dní, potom 4 tablety denne (2 tablety ráno a 2 tablety večer) po dobu 3 dní. Udržiavacia dávka je 2 tablety 
denne užité ráno. 

Zloženie*: Čistená mikronizovaná fl avonoidná frakcia 500 mg: 450 mg Diosminum, 50 mg fl avonoidy vyjadrené ako Hesperidinum. Indikácie*: Liečba venolymfatickej insufi ciencie s nasledujúcimi 
symptómami: pocit ťažkých nôh, ranný výskyt pocitu unavených nôh, bolesť. Liečba funkčných symptómov akútnej hemoroidálnej epizódy. Dávkovanie a spôsob podávania*: Venolymfatická insufi ciencia: 
2 tablety denne. Akútny hemoroidálny atak: dávka môže byť zvýšená až na 6 tabliet denne. Kontraindikácie*: Precitlivenosť na liečivo alebo na ktorúkoľvek z pomocných látok. Upozornenia*: Podávanie 
tohto lieku na symptomatickú liečbu akútnych hemoroidov nevylučuje liečbu iných ochorení konečníka. Ak symptómy ihneď neustúpia, má sa vykonať proktologické vyšetrenie a liečba sa má prehodnotiť. 
Interakcie*: Žiadne. Fertilita*. Gravidita*. Laktácia*: Vyhnúť sa liečbe. Ovplyvnenie schopnosti viesť vozidlá a obsluhovať stroje*. Nežiaduce účinky*: Časté: hnačka, dyspepsia, nauzea, vracanie. 
Menej časté: kolitída. Zriedkavé: bolesť hlavy, závrat, nevoľnosť, vyrážka, pruritus, urtikária. Neznáme: bolesť brucha, izolovaný edém tváre, pier, očných viečok. Výnimočne Quinckeho edém. Predávkovanie*. 
Vlastnosti*: Venofarmakum a vazoprotektívum. Detralex pôsobí na žilový návrat: redukuje venóznu distenzibilitu a venostázu; na úrovni mikrocirkulácie znižuje kapilárnu permeabilitu a zvyšuje kapilárnu 
rezistenciu. Balenie*: Balenie 60, 90, 120, 150 alebo 180 fi lmom obalených tabliet Detralexu. Dátum revízie textu: Marec 2019. Držiteľ rozhodnutia o registrácii: Les Laboratoires Servier, 50, rue Carnot, 
92284 Suresnes cedex, Francúzsko. www.servier.com.  Výdaj lieku je viazaný na lekársky predpis.

* Podrobné informácie sú uvedené v súhrne charakteristických vlastností lieku, ktorý vám poskytneme na adrese: Servier Slovensko, spol. s r. o., Pribinova 10, 811 09 Bratislava, tel.: 02/59204111, fax: 02/54432690

Materiál je určený výlučne pre osoby oprávnené predpisovať alebo vydávať liek.

 180 tbl.
balenie 
3 mesiace

mikronizovaný diosmín/hesperidín (MPFF)

Servier Slovensko, spol. s r. o., Pribinova 10, 811 09 Bratislava, 
tel.: +421 2 59 20 41 11, fax: +421 2 54 43 26 94 


